REGULAMIN

Bezpiecznego uzytkowania zjezdzalni wodnej w Miejskim Osrodku
Sportu i Rekreacji w Swidwinie.

Uwagal!l

e Ze zjezdzalni moga korzystac¢ wylacznie osoby powyzej 10 roku
zycia.

e Podczas zjazdu w rurze moze sie znajdowac tylko jedna osoba.

e W razie niesprawnosci sterownika zjezdzalni, zjazd rura moze
sie odbywac¢ tylko w odstepach 50-cio sekundowych.

e Nalezy zachowa¢ szczegdlna ostroznos¢ na schodach
prowadzacych do zjezdzalni uzywajac istniejacych poreczy i
uchwytow.

1. Na podescie startowym ustawia sie tylko i wytgcznie jedna osoba.

2. Nalezy wizualnie sprawdzi¢ czy w rurze ptynie woda.

3. Obserwowac kolor Swiatet nad rurg zjezdzalni (kolor czerwony

oznacza bezwzgledny zakaz wchodzenia i zjazdu). 4. Po zapaleniu sie

Swiatta zielonego nalezy:

- spokojnie wejs¢ na odcinek startowy,

- schyli¢ sie i wykonac¢ pét kroku do przodu, wchodzac do rury,

- zaja¢ wiasciwg pozycje w rurze tj. potozy¢ sie na plecach, gtowg w
kierunku pomostu startowego (nogami w kierunku jazdy), - lekko
odepchnac sie od bocznych sScian rury lub od drazka,

- zjezdza¢ swobodnie nie zatrzymujac sie w rurze, lezac wytgcznie na
plecach,

- przez caty czas trwania zjazdu obserwowac przéd rury (przed nogami)
tak, aby w momencie jakiegokolwiek spotkania sie z poprzednikiem
zjazdu, w pore wyhamowa¢ nie doprowadzajac do zderzenia,

- po zakonczeniu zjazdu natychmiast opusci¢ ladowisko,

- wszelkie zderzenia z poprzednikiem zjazdu lub zauwazone usterki w
rurze natychmiast zgtosic¢ ratownikowi.

Dyrektor
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