Bieg od przedszkolaka do maratonczyka

Regulamin
1. Cel

Popularyzacja aktywnosci fizycznej wsrdd dzieci zamieszkujgcych powiat swidwinski, a takze
promocja zdrowej, sportowe]j rywalizacji i zasad fair play.

2. Organizator
Park Wodny ,,RELAX”, Urzad Miasta Swidwin.

3. Termin i miejsce
03.06.2023r. od godziny 14.00, na Stadionie Miejskim przy ul. Sportowej 7 w Swidwinie
(wejscie od ul. Zeromskiego przy kortach).

4. Uczestnictwo
» Prawo startu majg dzieci w wieku 3-15 lat.
» Do biegu dzieci zgtaszajg osobiscie rodzice/opiekunowie i biorg petng
odpowiedzialnos¢ za ich udziat w zawodach oraz za ewentualne przypadki losowe.

5. Biuro Biegu
Zgtoszenia przyjmowane sg do 31 maja 2023 r. drogg elektroniczng na maila
nauka@wodnyrelax.pl

Na zgtoszenie sktada sie imie i nazwisko uczestnika, rocznik.

Oswiadczenie rodzicdw o wzieciu na siebie odpowiedzialnosci za udziat dziecka w zawodach
do wypetnienia przed zawodami. Oswiadczenia do pobrania ze strony internetowej
https://wodnyrelax.pl/

Organizator ma prawo nie dopusci¢ do Biegu uczestnikéw, ktérych opiekunowie nie zapoznali
sie i nie podpisali OSWIADCZENIA .

6. Sposdb rozgrywania wyscigow
Wyscig rozegrany zostanie w kategoriach wiekowych (wedtug rocznika urodzenia) z podziatem
na chtopcéw i dziewczynki, do ktérych zostaty przypisane odlegtosci jakie muszg pokonac

uczestnicy:

Kategoria. | Rocznik Dystans

I 2020 80m

Il 2019 100m

11 2018 100m

v 2017 - 2016 150m

Vv 2015-2014 | 200m

\ 2013-2012 | 400m

Vi 2011-2010 600 m

VIiI 2009-2008 800 m
7. Nagrody

> Po zakonczeniu wyscigu wszyscy uczestnicy otrzymujg pamigtkowe medale

> Za I-lll miejsca upominek.

> Wszystkie osoby startujgce, majg 1 godzine do wykorzystania na basenie w dniu startu
lub nastepnego dnia.



8. Postanowienia koncowe

Zawody mogg zosta¢ odwotane ze wzgledu na niesprzyjajgce warunki atmosferyczne,
organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki i zdarzenia losowe zaistniate
podczas dojazdu uczestnikédw na zawody i w czasie powrotu z zawodow,

kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na odpowiedzialno$¢ rodzicéw lub
opiekunéw prawnych,

Organizator oraz wszystkie osoby dziatajgce w jego imieniu lub z jego upowaznienia
zwigzane z przeprowadzeniem i organizacjg zawoddéw nie ponoszg odpowiedzialnosci
za szkody osobowe i majatkowe uczestnikéw, ktére wystgpig przed, w trakcie i po
zawodach,

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie z
winy uczestnika,

w razie wypadku lub powstatej szkody zwigzanej z zawodami, uczestnicy nie moga
wystgpic z roszczeniami odszkodowawczymi do organizatora oraz oséb dziatajgcych w
jego imieniu lub z jego upowaznienia, zwigzanych z przeprowadzeniem i organizacjg
zawodow,

rodzice/opiekunowie uczestnikdw zobowigzujg sie do przestrzegania zarzadzen i
polecen ze strony organizatora w czasie trwania zawoddw,

rodzice/opiekunowie uczestnikdbw zawoddw zobowigzujg sie do przestrzegania
warunkéw regulaminu oraz warunkdw uczestnictwa. Podpisanie rodzica/opiekuna
Oswiadczenia (pkt 5) potwierdza zapoznanie sie z warunkami regulaminu i
uczestnictwa w zawodach, oraz wziecia na siebie odpowiedzialnosci za
podopiecznego.

uczestnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych przez organizatora
zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych. (Dz. U. Nr.
133, poz. 883), - zdjecia, a takze wyniki z podaniem nazwisk uczestnikdw mogg by¢
wykorzystane za zgodg organizatora przez srodki masowego przekazu.

llos¢ startujgcych oséb ograniczona 150.

Osoba koordynujaca :
Grazyna Makowska tel. 502 684 685



